
 Lundi 26/04 Mardi 27/04 Mercredi 28/04 Jeudi 29/04 Vendredi 30/04 

 

 

Semaine 17 
 

Salade de carottes 
Steak haché 

Frites 
Fromage 

Salade de fruits 

Rillettes de thon 
Cordon bleu 

Petits pois 
Petit suisse 

Crumble 

 

Gougères 
Petit salé 

Lentilles 
Flan chocolat 

Madeleine 

 

Salade de betteraves 
Rôti de veau 

Navets 
Blé 

Fromage 

Fruits 

Salade de pâtes 
Filet de Colin 

Poêlée de légumes 
St Môret 

Tarte 

 Lundi 03/05 Mardi 04/05 Mercredi 05/05 Jeudi 06/05 Vendredi 07/05 

 

 

Semaine 18 

Salade de concombres 
Bœuf braisé 

Pommes Noisettes 
Brocolis 
Fromage 

Mille-feuille 

 

Asperges 
Couscous 

Yaourt 
Salade de fruits 
 

Surimi Mayonnaise 
Emincé de porc 

Pommes sautées 
Flageolet 
Tiramisu 

Spéculos 

Salade de choux 
Tortilla 

Carottes braisées 
Fromage 
Chausson aux pommes 

Œuf vinaigrette 
Paëlla de la mer 

Fromage blanc 
Banane 
 

 

 Lundi 10/05 Mardi 11/05 Mercredi 12/05 Jeudi 13/05 Vendredi 14/05 

 

 
Semaine 19 

Salade de lentilles 
Palette a la provençale 

H-Vert 
Potatoes 
Fromage de chèvre 

Compote 

Salade de céleri 
Nuggets de poulet 

Poêlée asiatique 
Camembert 
Gaufre 

Salade Vosgienne 
Steak haché de veau 

Risotto aux 

champignons 
Yaourt 

Fruits 
 

 

 

 

FERIÉ 

Macédoine de légumes 
Filet de poisson Meunière 

Purée 
Petit suisse 
Pomme au four 

 

      

CUISINE HOSPITALIERE « EHPAD LE FORFELET » DE CORCIEUX 

 


